
ＩＭＳグループ　広報誌　プラザイムス

｢プラザイムス｣ は、患者さま、ご家族のみなさまに院内や IMSグループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです。

イムス横浜狩場脳神経外科病院
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Ortensia

vol.あじさい
５月1３日（日）に川平和美先生（川平先端リハラボ所長・鹿児

島大学名誉教授）をお招きし、促通反復療法の実技研修を行いまし

た。今回はイムス板橋リハビリテーション病院・横浜旭中央総合病

院・イムスリハビリテーションセンター東京葛飾病院・新越谷病

院・新戸塚病院・イムス明理会仙台総合病院・行徳総合病院の職員

も参加し、講義８４名・実技研修５０名の参加となりました。ラン

チディスカッションでは、現在治療を実施している患者さまへのア

ドバイスも頂き充実した内容となりました。本日学んだ内容を今後

の臨床に活かし、より質の高いリハビリテーションを患者さまに提

供できるよう、スタッフ一同日々精進していきます!

第６回 促通反復療法（川平法）実技研修開催

編集後記

昨年から広報委員の一員となりました。

早くも、梅雨が明けて暑い日が続いて

いますので、水分補給をこまめにして

体調にお気をつけください。

今後とも広報誌をよろしく

お願いします♪

広報委員 看護師 小林 莉緒

『あじさい～Ortensia（イタリア語）～』の由来は病院脇に咲いていて、花言葉に【辛抱強い愛情】【家族の結びつき】

とあります。 花言葉の通り、職員一丸となって深い愛情をもって接していきます。

イムス横浜狩場脳神経外科病院の5階・回復期リハビリテーション病

棟で勤務しています。

出身は鹿児島県で、障害を抱える両親の介護をしていきたいという思

いから看護師を目指しました。

高校卒業後、18歳で北小田原病院に勤務しながら、厚木看護専門

学校で准看護師の免許を取得しました。その後、板橋中央看護専門学

校へ入学・卒業後、正看護師として働いています。

経営的な視点を持って管理に携わるべく15年目で副看護部長へと就

任しました。管理者として出来る事・出来ない事を見極め、広い視野を

持ち、スタッフ全員が自分のやりたい看護を実践していけるようにして

いきます！！

今年度は管理者の研修にも参加する事になったためしっかり学んでグ

ループに貢献していきますので、よろしくお願いします。

副看護部長

宮田 正信

副看護部長より ひとこと
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5月19日(土)に東戸塚西武百貨店駐車場で看護フェスティバルを当院が主催

となり、東戸塚記念病院・新戸塚病院・ケアピリカ横浜港南・東戸塚調剤薬局

の5施設合同で開催しました。

「地域の方々に自己の健康に興味を持っていただき、健康の促進に繋げる」こ

とを目的とした今回のフェスティバルでは206名もの地域の方々に参加して頂

きました。

昨年より約50名ほど多く来場いただき健康に関する関心が年々高まっている

事か感じられます。

フェスティバルの内容は毎年1番人気の骨密度測定をはじめ、血圧測定・体脂

肪測定・血糖チェック・ストレスチェック・AED体験・各種相談コーナーや子供用の

大人気のキッズ白衣撮影会や救急車乗車体験を実施し家族全員が楽しめる会

場となりました。

参加いただいた方には「自分ではなかなか健康チェックができないから良かっ

た」などの感想をいただき、わたしたちは地域の方々と交流できる貴重な機会

だと感じています。

看護フェスティバル

栄養科紹介

[管理栄養士の主な仕事]

★給食管理

・・・患者さまが元気になるように、一人一人に合った食事を

提供しています。

病院の食事は、治療の1つとして重要な役割があります。

毎月、行事食や郷土料理の提供もしています。

★栄養管理

・・・患者さま一人一人にどんな食事を提供するか考え、その

食事が患者さまに合っているか判断します。

★栄養相談

・・・退院に向けて、患者さまに合った栄養指導を行います。

当院では管理栄養士が

3名勤務しています

新入職員歓迎会

看護部長

院長

副院長

副看護部長

くたかけ会

会長

くたかけ会

副会長

くたかけ会主催による

平成３０年度新入職員歓迎会が開催されました。

山本くたかけ会長挨拶～谷井院長からの激励～櫻井看護部長乾杯と新

入職員に向けて、少しでも早く業務に慣れ一人前となり、患者さまに安心

してもらえるよう期待を込めたお言葉から会がスタートしました。

各部署の先輩方に囲まれて、最初はやや緊張気味の新入職員たちも会話

やお酒が進むにつれなごやかな表情となりました。

新入職員のあいさつでは今後の業務に向けた意気込みや得意なことなど

のコメントに、拍手や喝采があがりました。

最後は桑原副院長の〆の一本締めにて、賑やかな新入職員歓迎会が締め

くくられました。


